
NÙkhlx<+ 'kklu 
i;ZVu foHkkx 

Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;k=k ;kstuk gsrq vkosnu&i= 
 
 
*dsoy dk;kZy; ds mi;ksx ds fy;s 
çkfIr fnukad %    ljy Øekad %         iath;u ua- %  
 
1- LFkku dk uke  

1 Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ 
 
2- vkosnd dk /keZ ¼dsoy ,d LFkku ij  dk fu'kku yxkosa½ 

fgUnq     eqfLye        fl[k     bZlkbZ       ckS) 
tSu      vU;        
  

3- ¼tks ykxw gks mlds le{k  dk fu'kku yxkosa½   
v½ Js.kh 55 rFkk 55 ds vf/kd ijUrq 75 o"kZ ls de 
    dh vk;q ds vkosnd  
c½ Js.kh 18 ls 55 o"kZ ls de ds vk;q ds vkosnd  

4-  ;k=k lewg esa djuk çLrkfor gS ¼tks ykxw gks mlds le{k  dk fu'kku yxkosa½ & 
    gka      ugha  

¼lewg esa vf/kdre 10 O;fä gks ldrs gSA lewg ds lHkh vkosndksa ds uke dh lwph cukdj lHkh 
vkosnu&i=ksa dks bl lwph ds lkFk layXu dj tek djsaA —i;k i"̀B Øekad 5 esa lewg esa ;k=k djus ij 
fooj.k esa tkudkjh Hkjsa½ 
¼çR;sd [kkus esa dsoy ,d v{kj HkjsaA ,d 'kCn ds i'pkr~ ,d [kkyh [kkuk NksM+s½ 

5- vkosnd dk iwjk uke        %     

 
 
- vkosnd dk miuke ¼;fn dksbZ gks½ %  

 
fyax % ¼tks ykxw mlds le{k  dk fu'kku yxkosa½ iq:"k      efgyk  
tUe frfFk   %         

  
 

tUeLFkku      % 

¼v½ firk dk uke      % 

        % 

¼c½ ekrk dk uke      % 

  

¼l½ vkosnd dh ifRu@ifr dk uke  
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fnu  ekg  o"kZ                   vk;q    

            

            

            

            

            

            

            

            

 
vkosnd dk 
QksVks lkbt 
3-5X3-5 ls-eh- 
 



 6- vkosnd dk iw.kZ irk           

 

 

fodkl[k.M 

ftyk 

jkT; 

fiudksM 
 

lEidZ 
 

 
 

 
 

'kS{kf.kd ;ksX;rk     % 
 

O;olk;       % 
 

 7- D;k N-x- dk ewy fuoklh gS %¼tks ykxw mlds le{k  dk fu'kku yxkosa½  gka       ugha  
 8- vkosnd }kjk izLrqr izek.k i=ksa dk fooj.k % 
 ¼v½ igpku i= *        %   
    
 
       
            ¼*jk'ku dkMZ] MªkbZfoax yk;lsal] fo|qr ns;d] ernkrk  

   igpku&i=] 'kL= yk;lsal] vk/kkjdkMZ vFkok vU; ,slk 
izek.k&i=@lk{; dh Nk;kizfr tks 'kklu }kjk Lohdk;Z gks½ 
 

 ¼c½ vk;q dk izek.k&i=          
 

¼l½ vU; lacaf/kr izek.k&i=ksa dk fooj.k %& 
 
 
 
 

9- vkosnd dk fuokl ¼tks ykxw mlds le{k dk fu'kku yxkosa½      'kgjh              xzkeh.k 
10- vkosnd ds thou lkFkh dk uke %  

 

 ¼ifRu@ifr½ ;fn lkFk tk jgs gks 
 

      thou lkFkh dk vkosnu layXu gS % ¼tks ykxw mlds le{k  dk fu'kku yxkosa½  gka       ugha  
11- lgk;d dk uke   % 

    ¼;fn lgk;d dks ys tk jgs gS½ 

 lgk;d ls laca/k ¼fj'rk½ 
 
 lgk;d dks ys tkus dh fLFkfr esa D;k mldk vkosnu layXu gS %   gka      uk  
 ¼tks ykxw mlds le{k dk fu'kku yxkosa½ 
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nwjHkk"k ,l-Vh-Mh-dksM       

nwjHkk"k Øekad        

eksckbZy           

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            



¼dsoy 65 $ dh vk;q ds ,sls vkosnu tks ;k=k ij vdsys tk jgs gS dks gh lgk;d ys tkus dh ik=rk gS] 
ftldh mez 21&50 o"kZ ds e/; gksxhA lewg esa ;k=k djus ij 3 ls 5 ;kf=;ksa rd dsoy 1 lgk;d gh ys 
tk ldrs gS½ 

 
12- ¼v½  vkosnd }kjk ukfer izfrfuf/k dk fooj.k  

¼Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;k=k ;kstuk fu;e& 10 ¼5½ ds varxZr½ %& 
      iwjk uke       % 

      

      firk@ifr dk uke     % 

 

      laca/k ¼fj'rk½                     % 

      nwjHkk"k uEcj                  % 

       orZeku iw.kZ irk                  %    

 

 

ftyk     % 

jkT;     % 

fiu dksM  

  

 
ukfer izfrfuf/k ds  

gLrk{kj@vaxwBs dk fu'kku 
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@@vkosnd }kjk ?kks"k.kk@@ 

 
eSa ------------------------------------------------------------------------------------------- vkRet@vkRetk -----------------------------------------------------------------------fuoklh -
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------?kks"k.kk djrk 
gw¡@djrh gwa fd mijksä fooj.k esjs Kku ds vk/kkj ij lR; gSA 
 

¼1½ çekf.kr fd;k tkrk gS fd NÙkhlx<+ Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;k=k ;kstuk ds fu;e o 
funsZ'k eSaus iw.kZr% i<+@lqu dj le> fy;s gS vkSj eSa mudk ikyu d:axk@d:axhA 

¼2½ ;k=k ds nkSjku gksus okyh fdlh nq?kZVuk vFkok dfBukbZ ds fy;s jkT; 'kklu NÙkhlx<+ VwfjTe 
cksMZ vFkok mldk dksbZ vf/kdkjh@deZpkjh mÙkjnk;h ugha gksxkA 

¼3½ bl ;kstuk ds varxZr eSaus iwoZ esa ;k=k ugha dh gSA 
¼4½ ;k=k gsrq p;u] fdlh O;fä dks ;k=k ij ys tkus gsrq 'kklu ck/; ugha gksxkA 
¼5½ eSa orZeku es 'kkldh; lsod ugh gw¡A 
¼6½  ;k=k gsrq 'kkjhfjd o ekufld :i ls l{ke gWwA 
¼7½  lEiw.kZ ;k=k vo/kh esa rhFkZ dh e;kZnk ds vuqlkj vkpj.k d:xk@d:xhA 
¼8½  ;k=k vo/kh esa fu/kkZfjr lEidZ vf/kdkjh ds funsZ'k dk ikyu d:xk@d:xhA 
  

vkosnd ds gLrk{kj@vaxwBs dk fu'kku 
 

@@fpfdRlk çek.k&i=@@ 
 

çekf.kr fd;k tkrk gS fd Jh@Jherh--- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

vkRet@vkRetk ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

fuoklh-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ftyk ----------------------------------------------- vk;q -----------

------------- o"kZ-------------------------------------------------------------- ;k=k djus gsrq 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls l{ke gSa vkSj fdlh 

laØked jksx ls xzflr ugha gSA 

 
'kkldh; fpfdRld ds gLrk{kj 

,oa in eqæk 
 

Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;k=k ;kstuk 
ikorh 

 
Jh@Jherh -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vkRet@vkRetk -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------fuoklh ---------------------

----------------------------------------------------------- ftyk --------------------------------------------------- dk vkosnu&i= dzekad ----------------------------------------------- 

fnukad  --------------------------------------- dks izkIr gqvkA 

 
gLrk{kj çkIrdrkZ 
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lewg esa ;k=k djus ij fooj.k 

¼vf/kdre 10 O;fä lewg esa ;k=k djus gsrq vkosnu dj ldrs gSA 65$ o"kZ ls vf/kd dh vk;q ds 
vkosnd ;fn vius thou lkFkh ds fcuk lewg esa vdsys ;k=k dj jgs gSa rc 3 ls 5 ;kf=;ksa dks 01 lgk;d ds 
tkus dh ik=rk gSA lewg ds leLr lnL;ksa ,oa lgk;dksa ds uke ;gka HkjsaA lewg ds lHkh lnL;ksa ,oa lgk;dksa ds 
i`Fkd&i`Fkd vkosnu Hkh layXu djsa½ 

lewg ds lnL;ksa ds uke  

* ¼bl LFkku esa lewg ds eqf[k;k dk uke Hkjsa½  
                      1                                          

                      
2                                          

                      
3                                          

                      
4                                          

                      
5                                          

                      
6                                          

                      
7                                          

                      
8                                          

                      
9                                          

                      
10                                          

                      
11                                          

                      
12                                          

 

D;k lewg ds lHkh lnL;ksa ds vkosnu layXu gS ¼tks ykxw gks mlds le{k  dk fu'kku yxkosa½&gka        ugha  
dqy tek vkosnuksa dh la[;k&  

  
lgk;dksa ds uke 

1                                          

                      
2                                          

                      
3                                          

 
D;k lewg ds lHkh lgk;dksa ds vkosnu layXu gS ¼tks ykxw gks mlds le{k  dk fu'kku yxkosa½&gka       ugha 
dqy tek vkosnuksa dh la[;k& 
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i;ZVu foHkkx 
ea=ky;] egkunh Hkou] uok jk;iqj vVy uxj 

 
vVy uxj] fnukad 24 tuojh 2024 

 
vf/klwpuk 

 
Ø- ,Q 4&1@2024@33@i;Z--— jkT; 'kklu }kjk fu.kZ; fy;k x;k gS fd NRrhlx<+ izns'k ds LFkkuh; 

fuokfl;ksa ¼18 o"kZ ls 75 o"kZ rd vk;q ds O;fDr½ dks muds thoudky esa ,d ckj mRrj izns'k jkT; ds v;ks/;k esa 
fLFkr Jh jkeyyk th ds n'kZu gsrq ;k=k lqyHk djkus ds mn~ns'; ls ^^Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;kstuk** ykxw 
fd;k tk,] vr,o mDr ;kstuk ds fØ;kUo;u gsrq jkT; 'kklu] ,rn~}kjk] fuEufyf[kr fu;e cukrk gS] vFkkZr~%& 

fu;e 

1- laf{kIr uke vkSj izkjaHk %& 

¼1½ bu fu;eksa dk laf{kIr uke Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;kstuk** fu;e] 2024 dgyk;saxsA  

 ¼2½ ;s fu;e jkti= esa buds izdkf'kr gksus ds fnukad ls izoŸ̀k gksaxs- 

2- mnns';%& bl ;kstuk dk mn~ns'; NRrhlx<+ ds fuoklh ¼18 o"kZ ls 75 o"kZ rd vk;q ds O;fDr½ dks muds 
thoudky esa ,d ckj] izns'k ds ckgj fLFkr mRrj izns'k jkT; ds v;ks/;k /kke fLFkr Jhjkeyyk n'kZu gsrq 
;k=k lqyHk djkus gsrq 'kkldh; lgk;rk iznku djuk gS- 

3- ifjHkk"kk,¡%& bu fu;eksa esa] tc rd fd lanHkZ ls vU;Fkk visf{kr u gks] &  

d- ^^rhFkZ LFkku** ls rkRi;Z ml LFkku@LFkkuksa ds lewg ls gS tks fd NRrhlx<+ 'kklu }kjk 
le;&le; ij] fofufnZ"V fd, tk,a] 

[k-  ^^;k=k** ls rkRi;Z fu;e 3¼d½ esa mfYyf[kr LFkku dh ;k=k esa ,oa mDr  LFkku dh ;k=k ds fy;s 
dh x;h vuq"kkafxd ;k=kvksa ls gS- 

x-  ^^;k=h** ls rkRi;Z ml O;fDr@O;fDr;ksa ds lewg ls gS] tks fu;e 3¼d½ esa  mfYyf[kr Fkku@LFkkuksa 
dh ;k=k izkjaHk djrk gS- 

?k-  ^^vkosnd** ls rkRi;Z ,sls O;fDr@O;fDr;ksa ds lewg ls gS tks fd fu;e 3¼d½ esa mfYyf[kr LFkku 
dh ;k=k djus gsrq vkosnu izLrqr djrk gS- 



 
 

 
M-   ^lgk;d* ls rkRi;Z ml O;fDr ls gS tks fd 65 o"kZ ,oa mlls vf/kd vk;q ds vkosnd@vkosndksa 

ds lkFk ;k=k ij tkrk gS- ;g O;fDr 21 o"kZ ls vf/kd ,oa 50 o"kZ ls de vk;q dk gksuk pkfg,- 

p-   ^^dksVk** ls rkRi;Z ;kf=;ksa dh ml la[;k ls gS] tks jkT; ljdkj jkT;] ftyk vFkok vU; izdkj 
ls fu/kkZfjr djs- 

N-  ,tsalh ls rkRi;Z vkbZ-vkj-lh-Vh-lh- ls vFkok NRrhlx<+ i;ZVu eaMy }kjk bl fu;e ds rgr 
p;fur vU; ,tsalhA 

t-  ^izca/k lapkyd* ls rkRi;Z ml vf/kdkjh ls gS] ftls fd ;kstuk ds lapkyu gsrq i;ZVu foHkkx }kjk 
vf/kd̀r fd;k tk;- 

>-  ^^thou lkFkh** ls rkRi;Z ;k=h dh iRuh vFkok ifr ls gS- 

4-  ;k=k ij tkus ds fy, ik=rk %& bl ;kstuk ds varxZr vkosnd dks fuEufyf[kr 'krsZa iw.kZ djuh gksaxh%& 

 ¼1½ NRrhlx<+ dk ewy fuoklh gks- 

 ¼2½ 18 o"kZ ;k mlls vf/kd vk;q dk gks ijarq 75 o"kZ ls vf/kd u gks- 

 ¼3½ bl ;kstuk ds varxZr iwoZ esa ;k=k u dh gks- 

       ¼4½ ;k=k gsrq 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls l{ke gks vkSj fdlh ladzked jksx  ;Fkk Vh-ch- dkatsfLVo 
dkfMZ;d] 'okl esa vojks/k lEcU/kh chekjh] coronary  thrombosis ekufld O;kf/k] laØked 
dq"B vkfn ls xzflr u gks- 

5-  fujgZrk%& 

¼1½ ;fn ;g ik;k x;k fd vkosnd@;k=h us vlR; tkudkjh nsdj ;k rF;ksa dks Nqikdj vkosnu 
fd;k gS rks mls fdlh Hkh le; ;kstuk ds ykHkksa ls oafpr fd;k tk ldsxk- 

¼2½ fu;e 16 esa of.kZr 'krksaZ ds mYya?ku ij Hkh vkosnd@;k=h dks ;kstuk ds ykHkksa ls oafpr fd;k tk 
ldsxk- 

¼3½ fu;e 5¼1½ ,oa ¼2½ ds varxZr fujgZ O;fDr dks Hkfo"; esa vkosnu ds fy, Hkh fujgZ ?kksf"kr fd;k tk 
ldsxk- 

¼4½ orZeku 'kkldh; lsod bl ;kstuk ds ik= ugha gksaxs- 

6-  Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;kstuk lfefr%& 

¼1½ jkT; ljdkj Jhjkeyyk ¼v;ks/;k /kke½ n'kZu dh ;k=k gsrq ;kf=;ksa dh leqfpr O;oLFkk lqfuf'pr 
djus ds mn~ns'; ls] jkT; Lrj ij Jhjkeyyk ¼v;ks/;k /kke½ n'kZu ;k=k lfefr xfBr dj 
ldsxh- 

¼2½ mDr lfefr ds fuEukuqlkj inkf/kdkjh@lnL; gksaxs& 

  1-  eq[;ea=h      & v/;{k 

  2-  ea=h] /kkfeZd U;kl ,oa /keZLo    & mik/;{k 

  3-  ea=h] i;ZVu      & mik/;{k 

  4-  Hkkjlk/kd lfpo] /kkfeZd U;kl ,oa /keZLo foHkkx 

  5-  Hkkjlk/kd lfpo] xg̀ foHkkx 

  6-  Hkkjlk/kd lfpo] foRr foHkkx 

  7-  Hkkjlk/kd lfpo] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx 

  8-  Hkkjlk/kd lfpo] i;ZVu  foHkkx    & lfpo 

  9-  Hkkjlk/kd lfpo] lekt dY;k.k foHkkx    

  10-  izca/k lapkyd] NRrhlx<+ i;ZVu eaMy  

  11-  rhu ukekafdr v'kkldh; lnL;  



 

7-  Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;k=k jkT; LRkjh; lfefr ds dŸkZO; %& 

 ¼1½  lfefr] fuEufyf[kr drZO;ksa dk fuoZgu djsxh & 

d-  ukxfjdksa  dh  ;k=kvksa  ds fy, vko';d vkSj mi;ksxh tkudkjh dk laxzg.k ,oa 
izpkj&izlkj- 

[k-  ;kstuk dk lapkyu ,oa ekuhVfjax- 

x-  ;kf=;ksa dh f'kdk;rksa@leL;kvksa dks LFkkuh; vf/kdkfj;ksa ds /;ku esa ykdj mudk 
fujkdj.k djuk-  

?k-  ;kf=;ksa dh lqfo/kk ds mn~ns'; ls vU; vko';d dk;Z djuk ,oa  lq>ko  nsuk- 

p-  rhFkZ ;k=k dks"k dk fu;a=.k- 

N-  vU; dk;Z tks le;&le; ij 'kklu }kjk lkSais tk,a- 

 ¼2½  lfefr vius drZO;ksa dh iwfrZ ds fy, le;&le; ij mi lfefr;ka cuk  ldsxh- 

8-  Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;k=k ftyk Lrjh; lfefr %&  

¼1½ jkT; ljdkj fofHkUu rhFkZ LFkkuksa dh ;k=k gsrq ;kf=;ksa dh leqfpr O;oLFkk lqfuf'pr djus ds 
mn~ns'; ls ftyk Lrj ij Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ n'kZu ;k=k lfefr xBu dj ldsxh- 

¼2½ mDr lfefr esa fuEukuqlkj lnL; gksaxs %&  

  1- dysDVj       & v/;{k 

  2- eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh] ftyk iapk;r   & lnL; lfpo 

  3- ftyk iqfyl v/kh{kd   

  4- mi lapkyd@ la;qDr lapkyd] lekt dY;k.k foHkkx  

  5- eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh 

  6- ftys dk lRdkj vf/kdkjh 

  7- ,d ukekafdr lnL; 

 lfefr ds fdlh lnL; dh vuqifLFkfr ds dkj.k lfefr ds dk;Zokgh dks iz'uxr  ugha fd;k tk,xk- 

9-  Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;k=k ftyk LRkjh; lfefr ds dŸkZO; %& 

 ¼1½- lfefr fuEufyf[kr dŸkZO;ksa dk fuoZgu djsxh& 

d- ukxfjdksa  dh  ;k=kvksa  ds fy, vko';d vkSj mi;ksxh tkudkjh dk laxzg.k ,oa 
izpkj&izlkj- 

[k- ;kf=;ksa dh f'kdk;rksa@leL;kvksa dh LFkkuh; vf/kdkfj;ksa ds /;ku esa ykdj mudk 
fujkdj.k djuk- 

x- ;kf=;ksa dh lqfo/kk ds mn~ns'; ls vU; vko';d dk;Z djuk ,oa  lq>ko nsuk- 

?k- vU; dk;Z tks le;&le; ij] 'kklu }kjk lkSais tk,a- 

10-  vkosnu dh izfØ;k %&  

 ¼1½ vkosnu 'kklu }kjk fu/kkZfjr izi= esa fu/kkZfjr ek/;e esa fd;k tk,xk- 

 ¼2½ vkosnu i= fgUnh esa gh Hkjk tk,xk- 

        ¼3½ vkosnu ds le; 3.5cm×3.5cm lkbt dk uohure jaxhu QksVks fu/kkZfjr LFkku ij QzaV ikst esa 
¼lQsn i`"BHkwfe ek=½ yxkuk gksxk- 

        ¼4½ vkosnu ds lkFk fuokl ds lk{; ¼izwaQ vkWQ jslhMsal½ ds fy, fuEufyf[kr esa ls dksbZ ,d nLrkost 
izLrqr djuk gksxk %& 

  ¼1½ jk'ku dkMZ dh izfrfyfi 

  ¼2½ Mªkbfoax ykblsal dh izfrfyfi 

  ¼3½ fo|qr ns;d dh izfrfyfi 



 
  ¼4½ ernkrk igpku i= dh izfrfyfi 

  ¼5½ vk/kkj dkMZ dh Nk;kizfr  

¼6½ vkosnd ds eksckbZy esa uacj ,oa vkikr fLFkfr esa ifjokj ds fdlh laidZ lw= ,oa mudk 
eksckbZy uacjA 

  ¼7½ jkT; 'kklu }kjk Lohdk;Z dksbZ vU; lk{;  

¼5½ vkosnd dks fdUgha nks uke funsZf'kfr;ksa dk uke ,oa vU; fof'kf"V;ka ftuls mudh fdlh vkikr 
fLFkfr esa rqjar lEidZ fd;k tk lds] dk o.kZu Hkh vkosnu i= esa fu/kkZfjr LFkku ij djuk gksxk- 
vius de ls de ,d uke funsZf'krh dk eksckby uacj nsuk vko';d gksxk- 

¼6½ 65 o"kZ ls vf/kd vk;q ds ,sls O;fDr] ftlus fd vdsys ;k=k djus gsrqvkosnu fd;k gS] dks vius 
lkFk ,d lgk;d dks ;k=k ij ys tkus dh ik=rk gksxh- fu;e 11¼3½ ds varxZr O;fDr;ksa ds 
lewg }kjk vkosnu djus ij mDr lewg ds lkFk] 3 ls 5 O;fDr;ksa ds lewg dks 01 lgk;d ys 
tkus dh  ik=rk gksxh] c'krsZ fd bl lewg dk izR;sd O;fDr 65 o"kZ ls vf/kd vk;q dk  gks- 
cM+s lewg esa izfr 05 ;kf=;ksa ij 01 ds eku ls lgk;d ekU; fd;s tk,saxs- ifr@iRuh ds 
lkFk&lkFk ;k=k djus ij lgk;d dks lkFk ys tkus dh lqfo/kk ugha jgsxh c'krsZ muesa ls fdlh 
,d dh mez 65 o"kZ ls de gks- 

¼7½ ;fn vkosnd ifr@iRuh esa ls fdlh dk uke pquk tkrk gS rks mldk thou lkFkh Hkh ;k=k ij 
lkFk tk ldsxk- vkosnu djrs le; gh vkosnd dks ;g crkuk gksxk fd mldk thou lkFkh Hkh 
mlds lkFk ;k=k djus dk bPNqd gS] ,slh fLFkfr esa mDr thou lkFkh dk vkosnu Hkh vkosnd ds 
vkosnu ds lkFk gh layXu djuk gksxk- ;fn lgk;d dks ;k=k ij lkFk ys tkus dh ik=rk gS rks 
ml lgk;d dk vkosnu Hkh vkosnd ds lkFk gh tek fd;k tk;sxk- 

¼8½ ;fn O;fDr;ksa ds lewg ,d lkFk vkosnu djrs gSa rks laiw.kZ lewg dks ,d vkosnu ekurs gq, 
ykWVjh esa lfEefyr fd;k tk,xk- mDr lewg vf/kd ls vf/kd 10 vkosndksa dk gks ldsxk- lewg 
dk ,d vkosnd lewg dk eqf[k;k dgyk;sxk- vU; lHkh vkosndksa ds vkosnu mlds vkosnu ds 
lkFk layXu dj  tek fd;s tk,axs- ;fn mDr lewg esa lfEefyr O;fDr;ksa dks lgk;d ys tkus 
dh ik=rk gS rks izLrkfor lgk;dksa ds vkosnu Hkh blh vkosnu ds lkFk layXu fd, tk,axs- lewg 
esa lfEefyr leLr O;fDr;ksa dh] ftlesa lgk;d Hkh lfEefyr gksaxs] la[;k 10 ls vf/kd ugha gksxh- 

¼9½ lgk;d dks ;k=k ij ys tkus dh n'kk esa mls Hkh mlh izdkj dh lqfo/kk izkIr gksxh tks fd ;k=h 
dks vuqKs; gks- 

¼10½ vkosnd dks vius uxjh; fudk; vFkok tuin vFkok xzke iapk;r esa ;k fu/kkZfjr LFkku ij 
vFkok 'kklu }kjk r; dh xbZ rjhds ls ;k=k gsrq fu/kkZfjr izi= esa vkosnu] ljdkj }kjk fu/kkZfjr 
le;&lhek ds iwoZ izLrqr djuk gksxk- 

11-  p;u dh izfØ;k %& ;kf=;ksa dk p;u dysDVj }kjk fuEufyf[kr izfØ;k ds vuqlkj fd;k tk,xk %& 

¼1½ izFke pj.k esa 55 o"kZ ;k mlls vf/kd mez ds vkosndksa dks izkFkfedrk ls p;u fd;k tkosxkA 

¼2½ bl ;kstuk ds 25 izfr'kr fgrxzkgh 'kgjh {ks= ds gksaxs ,oa 75 izfr'kr fgrxzkgh xzkeh.k {ks= ds 
gksaxs- 

¼3½ izR;sd LFkku dh ;k=k gsrq izkIr vkosnuksa esa ls miyC/k dksVs ds vuqlkj ;kf=;ksa dk p;u fd;k 
tk,xk- ;fn fu/kkZfjr dksVs ls vf/kd la[;k es vkosnu izkIr gksrs gSa] rks ykVjh }kjk ;kf=;ksa dk 
p;u fd;k tk,xk- dksVs ds 25 izfr'kr vfrfjDr O;fDr;ksa dh izrh{kk lwph Hkh cuk;h tk,xh- 

¼4½ p;fur ;k=h ds ;k=k ij u tkus dh fLFkfr esa izrh{kk lwph esa lfEefyr O;fDr dks ;k=k ij Hkstk 
tk ldsxk- 

¼5½ ykWVjh fudkyrs le; vkosnd ds vkosnu ds lkFk mldh iRuh vFkok ifr ¼;fn muds }kjk Hkh 
;k=k ds fy;s vkosnu fd;k x;k gks½ ,oa lgk;d ¼;fn  lgk;d dh ik=rk gks rks vkSj lgk;d us 
Hkh ;k=k ij tkus gsrq vkosnu izLrqr fd;k gks½ dks ,d ekurs gq;s ykWVjh fudkyh tk,xh ,oa 
ykWVjh esa p;u gksus ij ;k=k ds fy;s miyC/k cFkZ@lhVksa esa ls mruh la[;k de dj nh tk,xh- 
fu;e 10 ds vuqlkj lewg esa vkosnu fd;s tkus dh fLFkfr esa] iwjs lewg ds lnL;ksa ,oa muds 
lgk;dksa ¼;fn lgk;d dh ik=rk gS vkSj lgk;d us Hkh ;k=k gsrq vkosnu izLrqr dj fn;k gks½ dk 
,d vkosnu ekurs gq, ykWVjh esa lfEefyr fd;k tk;sxk- lewg esa ykWVjh esa p;u gksus dh fLFkfr esa 
lewg esa lfEefyr vkosndksa dh la[;k vuqlkj p;u ekurs gq, mruh la[;k rd cFkZ@lhVsa] 
miyC/k cFkZ@lhVksa dh la[;k ls de dj nh tk,xh- 



 
¼6½ p;fur ;kf=;ksa ,oa izrh{kk lwph dks dysDVj dk;kZy; ds uksfVl cksMZ ij ,oa vU; ,sls ek/;e ls] 

tks fd mfpr le>s( izlkfjr fd;k tk,xk- 

¼7½ dsoy og O;fDr gh ftldk p;u fd;k x;k gS] ;k=k  ij tk  ldsxk]  og vius lkFk vU; 
fdlh vukf/kd̀r O;fDr dks ugha ys tk ldsxk- 

12- ;k=k dh izfØ;k %&  

¼1½ dysDVj }kjk p;fur ;kf=;ksa dh lwph 'kklu }kjk fu/kkZfjr ,tsUlh dks lkSaih tk,xh- 

¼2½ fu/kkZfjr ,tsUlh ;kf=;ksa ds lewg dks ;k=k ij ys tkus dh O;oLFkk djsxh- 

¼3½  ;kf=;ksa ds ;k=k O;; ,oa mUgsa miyC/k djk;h tkus okyh lqfo/kkvksa dks fofu'p; 'kklu }kjk fd;k 
tk,xk- 

¼4½ ;kf=;ksa ds  lkFk  vuqj{kd ¼,LdkVZ½ ds :i esa 'kkldh; vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds miyC/k ugha 
gksus dh fLFkfr esa 'kkldh; fuxe@e.My@vk;ksx ds vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dks Hkh Hkstk tk 
ldsxk- mDr O;oLFkk ij gksus okyk O;; dh izfriwfrZ bu ;kstuk ds rgr fd;k tkosxk ;k 'kklu 
}kjk vf/kd`r ,tsalh ls lsok;sa yh tk ldsaxhA 

¼5½ ;kf=;ksa dh lqj{kk ,oa LokLF; laca/kh O;oLFkk ;k=k ,tsalh ds lkFk leUo; dj dysDVj }kjk 
lqfuf'pr dh tk,xh- 

13- ;kf=;ksa ds lewg %& ;k=k dsoy lkewfgd :i ls vk;ksftr dh tk,xh- mDr lewgksa dk fu/kkZj.k 'kklu 
vFkok 'kklu }kjk vf/kd̀r izkf/kdkjh@,tsUlh }kjk fd;k tk,xk- rhFkZ LFkku dh ;k=k ds fy, 'kklu }kjk 
fu/kkZfjr U;wure la[;k esa ;k=h miyC/k gksus ij gh ;k=k izkjaHk dh tk,xh- ;kstuk ds varxZr p;u gksus 
ek= ls gh fdlh O;fDr dks ;k=k djkus gsrq 'kklu ck/; ugha gksxk- 

14- vU; O;fDr;ksa ds ;k=k djus ij izfrca/k%& dsoy ;g O;fDr gh ftldk p;u bl ;kstuk ds varxZr 
;k=k gsrq fd;k x;k gS] bl ;k=k ij tk ldsxk- og vius lkFk  vU; fdlh O;fDr dks] Hkys gh og ;k=k 
dk O;; nsus gsrq rS;kj gks] ;k=k esa lkFk ugha ys tk ldsxk- Vªsu ,oa okguksa esa dsoy p;fur O;fDr gh ;k=k 
djsxk vkSj ,d lhV@cFkZ ij dsoy ,d gh O;fDr ;k=k djsxk- 

15- vfrfjDr O;; ds laca/k esa %& ;fn dksbZ] ;k=k ds nkSjku] 'kklu }kjk fu/kkZfjr ekin.Mksa@lqfo/kkvksa ds 
vfrfjDr lqfo/kk,a izkIr djuk pkgrk gS rks mldk Hkqxrku mls Lo;a djuk gksxk- 

16- ;k=k ds nkSjku vis{kk,a %&  

 ¼1½ ;k=h fdlh rjg ds Toyu'khy inkFkZ ;k eknd inkFkZ fdlh Hkh :i esa lkFk ugha ys tk ldsaxs- 

 ¼2½ ;k=h vius lkFk vkHkw"k.kkfn Hkh ugha ys tk ldsaxs- 

 ¼3½ ;k=h rhFkZ dh e;kZnk ds vuqlkj  vkpj.k djsaxs rkfd izns'k dh Nfo vU;Fkk izHkkfor u gksa- 

        ¼4½ ;k=h vius fu/kkZfjr lEidZ vf/kdkjh ds funsZ'kksa dk ikyu djsaxs- 

17- ;k=k ds nkSjku vizR;kf'kr ifjfLFkfr;ka%& ;k=k ds iwjs le; lqj{kk ,oa vU; vko';drkvksa dk iwjk 
/;ku j[kk tkosxkA ijarq ;k=k ds nkSjku gksus okyh fdlh nq?kZVuk vFkok dfBukbZ ds fy;s jkT; 'kklu 
vFkok mldk dksbZ vf/kdkjh@deZpkjh mŸkjnk;h ugha gksxk- 

18- ;kstuk ij O;; %& ;kstuk ds fØ;kUo;u gsrq O;; ¼ctV lhek rd½] ftlesa ;k=k O;;] vU; iz'kklfud 
O;; rFkk ifjogu] nwjHkk"k] foKkiu] izpkj&izlkj] O;kolkf;d ,oa ijke'kZ lsok,a izkIr djuk] lRdkj O;; 
vkfn lfEefyr gS] djus ds fy, lfpo] i;ZVu foHkkx l{ke gksaxs- 

19- Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;k=k dks"k %& jkT; 'kklu ;kstuk ds mn~ns'; dh iwfrZ ds fy, izfro"kZ 
ctV esa leqfpr izko/kku djsxh- ;kstuk ds fy, Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;k=k dks"k LFkkfir fd;k 
tk,xk ftlesa jkT; ljdkj }kjk vkoafVr jkf'k vkSj futh L=ksrksa ls izkIr jkf'k;ka lfEefyr gksaxh- dks"k dk 
lapkyu Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;kstuk lfefr ds funsZ'ku ij NRrhlx<+ i;ZVu eaMy }kjk fd;k 
tkosxkA 

  bl dks"k dk mi;ksx mDr dŸkZO;ksa ds vfrfjDr rhFkZ ;k=k izca/ku gsrq fdlh 
 vf/kdkjh@deZpkjh] laidZ O;fDr ds osru HkŸkksa ,oa vU; vuq"kkafxd O;;ksa ds fy, Hkh fd;k tk ldsxk- 

20- lapkyd %& ;kstuk ds fnu izfrfnu lapkyu gsrq 'kklu }kjk lapkyd dh fu;qfDr dh tk,xh mls 
vko';drkuqlkj foŸkh; ,oa iz'kklfud 'kfDr;ka Jhjkeyyk n'kZu ¼v;ks/;k /kke½ ;k=k lfefr }kjk 
izR;k;ksftr dh tk ldsaxh- 



 
21- vU; %& mijksDr of.kZr fu;eksa esa izko/kku gksrs gq, Hkh] ;kstuk ds fØ;kUo;u gsrq lalk/kuksa dh miyC/krk 

lqyHk djkus ,oa iz'kkldh; fu.kZ;] ftlesa foŸkh; O;; ¼ctV izko/kku dh lhek rd½ Hkh lfEefyr gS] ds 
fy, lfpo] Jhjkeyyk ¼v;ks/;k /kke½ n'kZu lfefr vf/kd̀r gksaxs- 

22- fu;eksa dk fuoZpu %& bu fu;eksa ds fdlh Hkh mi fu;e ;k [k.M dh O;k[;k ds fy;s lfpo i;ZVu 
foHkkx dk fofu'p; vafre gksxk- 

 
NRrhlx<+ ds jkT;iky ds uke ls rFkk vkns'kkuqlkj] 

                                                     vUcyxu ih-] lfpo- 
 
 
 
 
 
 
 

 


